
 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

荒田高原駐車場 ９：００集合 

１名様 ３,500 円（お弁当代含む） 

20 名（中学生以上） 

令和８年 日時 

場所 

金額 

人数 

１月２５日（日） ９:００～１５:0０（予定） 

行程 
荒田高原（集合）→英彦山展望→若杉ヶ鼻→若杉山（681m）→

米ノ山（593.6m）→夫婦杉→荒田高原（解散） 

体力度：２ 低山登山レベル ※登り下りのある山道をしっかり歩きます 

距離 約８km / 歩行 約４時間 / 高低差 約３２５m 

英彦山神宮 中岳 

南岳 

北岳 

 静かな山の空気に包まれて  

心も体もゆるやかに整う一日  

英彦山を望む                        

心ほどける 新春の山時間 

１月２５日 令和８年  （日）開催 セラピー登山 新春企画 

・基本的に小雨決行 

・遠望英彦山と自然の恵みを五感で受け取る、特別な体験へ。お早めにお申込みください！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

企画：森の風・篠栗 セラピー登山チーム  

実施：(一社)篠栗町観光協会 （月～土 9:00-17:00、日祝 9:00-15:00） 

電話：092－947－1880 FAX:092－719－1939 E-mail: info@sasagurikanko.com 

福岡県知事登録旅行業 785 号 総合旅行業務取扱管理者：松岡由香 

〒811-2417 糟屋郡篠栗町中央 1 丁目 1-14  092-947-1880  

 

携行
品 

✅飲み物（スポーツ飲料・水等） ✅ハンカチ・タオル ✅雨具  

✅リュック ✅ストック ✅マグカップ ✅シート（寝られる大きさ、

セラピー時使用） ✅弁当が入る保冷/保温バッグ ✅ゴミ袋等々 

お申込み 

お問合せ 

霊峰英彦山展望・巨杉若杉山・米の山展望 魅力

✅登山靴または軽登山靴（運動靴、スニーカーは不可）  

✅通気性・発散性の高い長袖 ✅長ズボン（ジーンズは不可）  

✅帽子 ✅手袋 ✅防寒上着  

服装 

天候不良の場合は、イベントを中止します。開催判断は、前々日 15 時の気

象庁予報に基づき行い、web サイト等でお知らせします。また、明らかに悪

天候が予想される場合には、開催判断日前でも中止判断を行います。天候

の変化により内容を変更する場合があります。 

・キャンセル等人数に変更がある場合は、お早めにお知らせください。 

・開催日の一週間前までに振込先へご入金をお願いします。 

・開催当日の連絡先：＜森の風・篠栗 携帯電話＞ ０８０-８３７９-３４８９ 

・その他ご不明な点は下記問い合わせ先にご連絡ください。 

その 
他 

 

霊峰・英彦山の遠望 

心に静けさを呼ぶ、 

清々しい眺望 

 

夫婦杉と巨木 

森のエネルギーと 

大地の温もりを感じる 

 

米の山からの眺望 

眼下に広がる景色は、 

心身のリセットに 


